Heb je langdurige of erg hoge schulden?

Collectieve schuldenregeling kan jou helpen.

Je kan een collectieve schuldenregeling op drie manieren aanvragen:
e Digitaal via het Centraal Register voor Collectieve Schuldenregeling, ‘JustRestart’”.
link.budgetinzicht.be/justrestart.
e Met een brief naar de griffie van de arbeidsrechtbank in je buurt.
e Door persoonlijk langs te gaan bij de griffie van de arbeidsrechtbank.

In je verzoekschrift voor collectieve schuldenregeling vul je informatie in over:
e je gezinssituatie

je bezittingen

je inkomsten

je uitgaven

je schulden

Deze checklist helpt je daarbij. Hieronder zie je welke documenten je nodig hebt:
e Duid aan welke documenten je al hebt.
e Duid aan welke informatie je nog mist.
e Schrap wat niet op jou van toepassing is.

Vind je dit moeilijk? Vraag hulp aan
e iemand die je vertrouwt.
e een pro-Deo advocaat (www.advocaat.be)
e het OCMW of CAW in je buurt.

Versie juni 2026 - Bronnen: checklist vzw Schuldbemiddeling & checklist griffie arbeidsrechtbank Kortrijk


http://link.budgetinzicht.be/justrestart
http://www.advocaat.be/

JE GEZINSSITUATIE

WAT

Een attest van je gezinssamenstelling

Je telefoonnummer en e-mailadres

Een kopie van je identiteitskaart

Woon je wettelijk samen met iemand?
* Attest hiervan
* Rijksregisternummer van je partner

Heb je een nieuw samengesteld gezin?
e Welk kind is van welke persoon?
* Rijksregisternummer van alle kinderen

Ben je gehuwd?
* Beschrijving van je huwelijksstelsel of huwelijkscontract
* Rijksregisternummer van je partner

Ben je gescheiden?

e Vonnis van de echtscheiding
* Verblijfsregeling kinderen

* Regeling onderhoudsgeld

Heb je een wettelijke vertegenwoordiger?
* Naam, geboortedatum, beroep, woonplaats, rijksregisternummer en de rol
van je vertegenwoordiger
* Sta je onder bewindvoering?
o Beslissing van de vrederechter
o Rijksregisternummer van je bewindvoerder

Staat iemand borg voor jou?
e De naam, voornamen, adres van die persoon/personen
* Rijksregisternummer van je borgsteller




JE BEZITTINGEN

De onderstaande informatie gaat over:
* je eigen bezittingen en geld
* het gemeenschappelijk bezit als je gehuwd bent met gemeenschap van goederen
¢ de bezittingen en het geld van de persoon met wie je gehuwd bent of samenwoont

ONROERENDE GOEDEREN

Huur je een woning?
e Kopie huurovereenkomst (of huidig bedrag van de huur)

Woon je bij iemand anders? N
* Bewijs van bijdrage kost en inwoon

Heb je een eigen woning of een ander onroerend goed (bv. grond of een
garage)?
e Aankoopakte [l
* Akte hypothecaire
* Bewijs onroerende voorheffing

Onroerende goederen (woning, grond) die je de voorbije 6 maanden

verkocht of weggegeven hebt -
ROERENDE GOEDEREN

Inventaris van je huisraad: opsomming meubels, elektrische apparaten, 0
waardevolle goederen, ...

Heb je huisdieren? (]

Heb je een auto of brommer?
¢ Kopie inschrijvingsbewijs
» Kopie gelijkvormigheidsattest L]
* Kopie verzekering
* Kopie keuringsbewijs

Goederen die je de voorbije 6 maanden verkocht of weggegeven hebt L]




JEINKOMSTEN

FINANCIELE INFO

Een overzicht van alle rekeningen die op jouw naam staan

Je rekeninguittreksels van de laatste 6 maanden

Een uittreksel van de Nationale Bank van Belgié

WERKTE JE IN HET VERLEDEN ALS ZELFSTANDIGE?

Bewijs stopzetting zelfstandige activiteit: attest uit de KBO (Kruispuntbank
voor Ondernemingen) — zoek dit via KBO Public Search of ga langs bij een
ondernemingsloket in je buurt

I Opgelet: staat je onderneming (in eigen naam) nog actief in de KBO?
Dan is een aanvraag CSR niet mogelijk, tenzij je kan bewijzen dat je al
minstens 6 maanden gestopt bent met deze onderneming. Ga na of een
retro-actieve stopzetting mogelijk is via een verklaring op eer.

WERK JE?

Recente loonfiche

Bewijs vakantiegeld + adres van de vakantiekas

Getrouwheidspremie

Rustdagen

Weerverlet

Andere premies: pensioenfonds, groepsverzekering, ...

Maaltijdcheques

Andere:



https://kbopub.economie.fgov.be/kbopub/zoeknummerform.html?lang=nl

KRIJG JE EEN WERKLOOSHEIDSUITKERING?

Attest vakbond met dagbedrag

KRIJG JE EEN ZIEKTE- OF INVALIDITEITSUITKERING?

Attest mutualiteit met dagbedrag

HEB JE (EEN) KIND(EREN)?

Attest Groeipakket met bedrag + adres van het fonds

Bewijs studietoelage

KRIJG JE ONDERHOUDSGELD?

Naam + adres van de persoon die het onderhoudsgeld aan jou betaalt

Huidig bedrag van het onderhoudsgeld

Wordt het onderhoudsgeld correct jaarlijks geindexeerd?

BEN JE OP PENSIOEN?

Bewijs van je pensioen

WOONT ER IEMAND BIJ JOU MET EEN EIGEN INKOMEN?

Bewijs van de inkomsten van de inwonende persoon/personen




HEB JE ANDERE BRONNEN VAN INKOMSTEN?

Bewijs huursubsidie

Bewijs FOD sociale zekerheid

Bewijs Fonds voor arbeidsongevallen en beroepsziekten

Bewijs steun door het OCMW

Bewijs mantelzorgpremie

Bewijs persoonsvolgend budget VAPH

Andere: ...

JE UITGAVEN

WONEN

Recente energiefactuur (elektriciteit, gas of andere verwarming)

Heb je een budgetmeter?
* Hoeveel geld heb je elke maand nodig?

Recente waterfactuur

Tv, internet, gsm, vaste lijn
* Recente telecomfactuur met details
* Heb je een herlaadkaart? Bedrag per maand.
* Heb je andere abonnementen zoals Netflix, Spotify, ...? Bedrag per
maand.

Bewijs brandverzekering

Bewijs familiale verzekering




BELASTINGEN

Bewijs gemeentebelasting

Bewijs provinciebelasting

Laatste aanslagbiljet personenbelasting

VERVOER

Bewijs verzekering auto en/of brommer

Bewijs verkeersbelasting

Abonnement openbaar vervoer

GEZONDHEID

Bewijs lidgeld mutualiteit

Bewijs hospitalisatieverzekering

Bewijs zorgpremie

Overzicht medische/apotheekkosten

KINDEREN

Bewijs schoolkosten kinderen

Bewijs opvangkosten

BETAAL JE ONDERHOUDSGELD?

Naam + adres van de persoon aan wie je het onderhoudsgeld betaalt

Huidig bedrag van het onderhoudsgeld




ANDERE KOSTEN

Bewijs lidgeld vakbond

Heb je een levensverzekering of doe je aan pensioensparen?
* bewijs hiervan of voldoende info

Bewijs andere verzekeringen

Bewijs andere abonnementen (bv. fitness)

Andere: ...

JE SCHULDEN

WAT

Beschrijf kort hoe je in financiéle problemen bent gekomen.

Maak een overzicht van al je schulden. Noteer per schuld:
* Naam, voornamen en adres schuldeiser
¢ |s de schuldeiser een bedrijf? Naam en adres van het bedrijf.
e Datum
* Het bedrag dat je nog moet betalen
* Refertegegevens van de schuldeiser (bv. dossier- of klantnummer,
referentie, ...)

Maak een overzicht van de schulden waar je het (volledig of gedeeltelijk)
niet mee eens bent, met de reden.

Het totaalbedrag van al je schulden

Uitleg waarom je je schulden niet kan terugbetalen

Kredietovereenkomsten (leningen) : check al je kredieten via de
kredietcentrale van de Nationale Bank van
Belgié: NBB_individual credit register Consultation_logon

Vonnissen van de rechtbank (als die er zijn)

Heb je een voorkeur voor een schuldbemiddelaar? Geef dit door.
De arbeidsrechter bekijkt het voorstel, maar is niet verplicht om dit te
volgen.



https://aci.nbb.be/my.policy
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